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宝马 X5 车主使用手册操纵 
 

驻车距离报警系统 PDC* 

 

工作原理 

PDC 帮助可以您驻车。信号声向您通报汽车 

至障碍物的实际距离。前后保险杠内各有四 

个超声波传感器，可探测汽车至最近物体的 

距离。前部传感器和后部两个角上的传感器， 

可探测到距保险杠约 60 cm 内的物体。后部 

中间的传感器，可探测到约 1.50 m 内的物 

体。 

若带挂车行驶，后部传感器无法进行有意义 

的探测 – 因此它们不会被接通。 

 

自动功能 

当点火钥匙位于位置 2 处时，如果挂入倒车 

档或选档杆置于位置 R，则约一秒钟后该系 

统自动进入工作状态。 

 

手动接通 

按压按钮（箭头），指示灯亮起。 

如果行驶距离超过 50 m 或车速超过 30 km/ 

H，则此系统被关闭，指示灯熄灭 、。如有需要 

可重新接通该系统。 

 

手动关闭 

再按一次按钮。 

 

信号声 

汽车与前方障碍物的距离通过高频间歇信号 
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声提示，与后方障碍物的距离通过低频间歇 

信号声提示。汽车越靠近物体，间歇信号声 

的间隔时间越短。如果与障碍物距离小于 

30 cm，则系统持续鸣响。 

如果汽车与墙壁平行行驶，则约 3 秒钟后信 

号声自动中止。 

 

如果该系统出现功能故障： 

指示灯闪烁且系统短时间持续鸣响 

> 当您通过按钮接通 PDC 系统时 

> 当您打开点火开关后首先选择倒车档或将 

选档杆置于位置 R 时 

> 当 PDC 接通后出现功能故障时。 

请您关闭该系统并到宝马汽车服务部检查及 

排除故障。 

 

PDC* 

 PDC 无法代替驾驶员本人对障碍物的 

观察分析。因为传感器也有无法识别到 

物体的盲区。而且障碍物的识别还受超声波 

探测原理的限制，例如挂车牵引杆及挂车挂 

钩，或者细小的及已喷漆的物品。 

其他声源，例如调大音量的收音机发出的声 

音也会覆盖 PDC 的信号声。 

 

保持传感器清洁，不结冰，这样才能保 

证传感器功能完全正常。 

用高压清洗设备清洗汽车时，不要长时间喷 

洗传感器。喷洗时喷嘴至传感器的距离必须 

大于 10 cm。 

 

动态稳定控制系统 DSC 

工作原理 

即使汽车处于临界稳定状态，DSC也能保持 

行驶稳定性。 

该系统可使汽车加速及起动时的行驶稳定性 
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以及牵引力保持最佳状态。此外它还能识别 

不稳定的行驶状态，如不足转向或过度转向， 

并通过调整发动机功率和在各个车轮上施加 

制动作用，而使汽车保持在安全的行驶路线 

上行驶（请注意，不能超过物理极限）。 

 

每次起动发动机后，该系统就会进入待工作 

状态。 

 

指示灯 

点火开关接通后组合仪表内的指示灯 

很快熄灭。 

指示灯闪烁： 

该系统进入工作状态并控制驱动力和制动力。 

起动发动机后指示灯不熄灭，或行车期间一 

直亮： 

说明该系统有故障，或已通过按钮关闭，汽 

车不再具有左侧描述的稳定性控制功能。即 

使没有 DSC 控制功能，汽车也一样正常行 

驶。 

请到宝马汽车服务部进行修理。 

 

 

关闭系统 

按压按钮（箭头），指示灯一直亮。 

牵引力辅助控制保持激活状态，即制动作用 

继续进行。 
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在特殊情况下，应短期关闭 DSC： 

> 从深雪或松软路面上摆脱卡陷或起动时 

> 在沙路行驶时 

> 在有较深车辙的坏路上行驶时 

> 在泥泞的道路上艰难地行驶时 

> 带雪地防滑链行驶时。 

该系统关闭时通过牵引力辅助控制也能 

施加制动作用。为避免制动温度过高 

这种制动作用会在短期内自动结束。 

为保持汽车的行驶稳定性，应尽可能一直在 

该系统接通的状态下行驶。 

 

重新接通系统 

则再按一次按钮，指示灯熄灭。 

DSC 也无法超越物理定律的范畴。驾 

驶员有责任一直保持合适的驾驶风格。 

虽然汽车提供了额外的安全措施，也应避免 

冒险行为。 

不要对 DSC 进行任何改动。只能由经授权 

的专业人员进行有关该系统的工作。 

 

下坡车速控制 HDC 

 

工作原理 

HDC 是一个下坡行驶辅助控制系统。该系统 

可降低汽车在陡峭下坡路段上行驶的速度， 
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并且在这种条件下仍能使汽车的行驶性能处 

于较好的可操控状态。 

您不必做什么汽车即能以稍快于步行的车 

速向下行驶。 

 

车速低于 60 km/h 时可激活 HDC。在下坡 

行驶时只要车速低于 35 km/h，汽车就会将 

速度自动降低至稍快于步行的车速（约 

8 km/h）并保持该速度不变。 

 

通过踩下加速踏板或制动踏板，您可以在约 

5 km/h 至 35 km/h 之间改变车速。 

车速超过 60 km/h 后 HDC 自动关闭。 

 

使系统进入工作状态 

按压按钮，按钮内的绿色指示 

灯亮起。 

如果汽车自动进行制动，则该指示灯闪烁。 

 

使系统退出工作状态 

再按一次按钮，指示灯熄灭。 

车速超过 60 km/h 且点火开关关闭时 HDC 

自动退出工作状态。 

 

利用 HDC 

与手动变速箱一起使用： 

在挂入第一档和倒车档时使用 HDC，因为在 

较高档位发动机制动作用减弱。 

与自动变速箱一起使用：您可在任何行驶档 

位使用 HDC。 

 

出现故障时 

如果 HDC 工作期间按钮内的指示灯熄灭或 

HDC 被激活时不亮起： 

因制动温度过高 HDC 暂时无法使用。 

如果 DSC 指示灯也同时亮起： 



LAUNCH               深圳市元征软件开发有限公司               汽车维修资料 
 

第 6 页 共 58 页 
 

说明 HDC 系统和 

DSC 系统有故障。到宝马汽车服务 

部进行检查并排除故障。 

 

轮胎压力监控 RDC* 

 

工作原理 

即使在汽车行驶期间，RDC（轮胎压力监 

控）也能监控四个车轮的轮胎充气压力。当 

一个或多个轮胎内的充气压力明显降低时， 

该系统就会进行通报。 

为了让该 RDC“记住”正确的轮胎充气压 

力，应检查所有轮胎内的轮胎充气压力并与 

充气压力表格内的 

数据进行比较，必要时校准轮胎气压。然后 

使系统进入工作状态。 

如果轮胎压力不正常，则组合仪表内 

的指示灯以及检查- 控制与时钟显示 

将向您通报。 

 

使系统进入工作状态 

1 将点火钥匙转到位置 2（不起动发动机） 

2 按压按钮（箭头），直至组合仪表内的指 

示灯以黄色亮起几秒钟，或在检查- 控制 

与时钟显示器内出现信息“设置轮胎压力 

（SET TYRE PRESSURE）”为止。 

3 行驶几分钟后，RDC接收轮胎内的实际充 
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气压力，作为监控用的标准值。 

 

仅在修正充气压力后，才重复这个步骤。在 

其他情况下，当点火钥匙置于位置 2 并且每 

次行车时，RDC 都会自动进入工作状态。 

 

充气压力损失时 

如果一段时间后充气压力下降过快（与各轮 

胎压力正常下降速度相比），则指示灯以黄色 

亮起或在检查- 控制与时钟显示器内出现信 

息 

“检查轮胎压力（CHECK TYRE 

PRESSURE）”。 

借此要求您，尽快将充气压力校正到规定值。 

 

如果修正充气压力后不久又要求您检查 

轮胎压力，说明上次修正的压力值不可 

信。 

请再次检查充气压力，并按照充气压力表格 

中规定的值予以校正。随后重新使系统进入 

工作状态。 

 

暴胎时 

当轮胎暴胎且出现压力损失时，指示灯以红 

色亮起或在检查- 控制与时钟显示器内出现 

信息“暴胎（TYRE DEFECT）”同时伴 

有一个声音报警信号。 

出现这个显示时为停下汽车，应立即减速， 

但要避免紧急制动及急速转向。更换损坏的 

车轮。 

对于仅为应付爆胎情况而准备的紧凑型 

车轮*，没有 RDC 电子装置并且也不 

被监控。备用车轮* 装备了必要的 RDC 电 

子装置并且安装后也同样随着系统的激活而 

被监控。 
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RDC 无法监控因外力作用而造成的轮 

胎突然损坏。 

到宝马汽车服务部更换轮胎。 

宝马汽车服务部知道如何进行 RDC 方 

面的工作，同时备有必要的专用工具。 

 

故障 

发射频率相同的其他设备或装置可能干扰 

RDC 功能。 

发生故障期间指示灯以黄色亮起或在检查- 

控制与时钟显示器内出现信息“轮胎监控未 

激活（TYRECONTROL INACTIVE）”。 

下列情况下也会出现同样的显示： 

> 在存在系统故障时 

> 安装一个不带 RDC 电子装置的车轮时 

> 除备用车轮* 外，还随车携带了有 RDC 电 

子装置的其他车轮时。 

请向宝马汽车服务部咨询。 
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停车灯/ 近光灯 

 

停车灯 

在此开关位置时，汽车周围被照亮。 

停车时可使用停车灯，用于停车的单 

侧照明灯作为附加选择。 

 

近光灯 

近光灯已接通时，如果关闭点火开 

关，则仅有停车灯继续亮。 

 “回家照明” 

汽车关闭后如果执行了大灯变光功能， 

则近光灯还会亮一会儿。您可以自己取消这 

项功能。 

 

“车灯亮着（LIGHTS ON）”警告 

当点火钥匙转到 0 位时，驾驶员侧车门打开 

后一个蜂鸣器响几秒钟，提示您没有关闭车 

灯。 

带有文字式检查- 控制与时钟显示功能* 的 
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汽车： 

通过检查- 控制与时钟显示功能发出提醒信 

号。 

 

白天行车灯设置* 

如果您希望的话，灯开关可保持在第二档位 

置： 

关闭点火开关时外部照明熄灭。 

 

可以为您调整汽车上的白天行车灯设 

置。 

 

转动滚花轮即可调节照明强度。 

 

大灯光程调节装置* 

 

为避免对面汽车驾驶员眩目，近光灯的光程 

必须根据汽车的负载进行调整： 

括号内的值适用于带挂车行驶。 
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0 1 = 1 至 2 人，无行李 

1 1 = 5 人，无行李 

1 2 = 5 人，带行李 

2 2 = 1 人，行李箱满载 

 

带自调标高悬架* 的汽车： 

所有负荷状态 设置在位置 0。 

例外情况： 

1 人,后备箱满载且带挂车行驶设置在位 

置 1。 

请注意允许的后桥负荷。 

必须调整好大灯光程，否则对面汽车驾 

驶员会眩目。 

 

氙气灯* 

带氙气灯 的汽车装备了一个大灯光程自动调 

节装置。 

 

远光灯/ 停车警示灯 

 

1 远光灯（蓝色指示灯） 

2 大灯变光功能（蓝色指示灯） 

3 停车警示灯 

 

左或右停车警示灯* 

作为附加选择，用于停车的照明灯可以是单 

侧的（注意不同国家的规定）： 

点火钥匙置于 0 位时，将控制杆推入并卡在 

相应的转向信号灯位置。 
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雾灯 

 

前雾灯* 

在前雾灯已接通时，组合仪表内的绿 

色指示灯亮起。 

后雾灯* 

在后雾灯已接通时，组合仪表内的黄 

色指示灯亮起。 

请遵守有关雾灯使用的法律规定。 
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车内灯 

 

汽车自动控制车内灯。 

 

手动接通和关闭车内灯 

点按按钮（箭头）。 

如果希望车内灯持续保持关闭状态，则按压 

此按钮 3 秒钟即可。 

要取消这种状态，点按按钮即可。 

后备箱照明灯的操作方式相同。 

后座区车内灯的按钮只用于接通或关闭这个 

车灯。 

 

脚部空间照明灯 

脚部空间照明灯的操作与前部车内灯一样。 

 

前部区域照明灯* 

位于两个外后视镜内的这些照明灯照在两个 

前车门旁的地面上。其控制操作方式与前部 

车内灯相同，但在行车期间不工作。 
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阅读灯* 

 
阅读灯位于前部及后座区* ，车内灯旁。您可 

以通过紧靠阅读灯的按钮（箭头）接通和关 

闭阅读灯。 

为保护汽车的蓄电池，点火钥匙转到 0 

位起约 15 分钟后，汽车内所有的车灯 

全被关闭。 

 

空调 

 
 

 



LAUNCH               深圳市元征软件开发有限公司               汽车维修资料 
 

第 15 页 共 58 页 
 

空调 

 

1 吹向风挡玻璃和侧窗玻璃的气流 

2 吹向上身范围的气流 

侧滚花轮可从开到关无级调节空气输送 

量，拨杆可改变气流方向中间的滚花轮 

调节出风温度。 

3 吹向脚部空间的气流 

4 吹向脚部空间的气流（后座区） 

5 吹向上身范围的气流（后座区） 

6 温度 

7 气流分配方向 

> 车窗  

> 上身范围  

> 脚部空间  

可设定在任何中间位置。 

8 空气输送 

风扇接通后空气温度调节开始起作用 

9 后窗加热 

10 制冷 

11 空气内循环 

 

舒适的操作 

建议通过温度旋钮 6 将温度设定在令人感觉 

舒适的22℃。将气流分配旋钮 7 转到“6 

点钟”的位置，空气输送旋钮 8 转到中间位 

置。调整出风口 2，使空气从您身边流过， 

而不直接吹向您的身体。将用于上身范围的 

出风口 2 的滚花轮转到中间位置，清凉的空 

气有助于解除行车中的疲劳。 

从以下描述的内容中可以了解更多的设定方 

式。 

 

温度 

温度刻度值是车内温度的近似值。 
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建议将温度设定在令人感觉舒适的 

22℃。开动汽车后，会尽快达到 

设定温度并保持温度恒定。 

 

气流分配 

可以使气流吹向车窗玻璃 、吹 

向上身范围 及脚部空间 。可 

设定在任何中间位置。当设定在该 

位置 时，仍有少量空气吹向车 

窗玻璃，为的是保持玻璃上无水雾。建议将 

“6点钟”位置作为标准位置. 

 

空气输送 

可以无级调节空气输送量。空气输 

送量越大，暖风和通风的效果越 

好。风扇处于 0 档，空调已关闭， 

来自车外的空气输送完全被关闭。 

 

后窗加热 

在后窗加热接通时该指示灯亮 

起。后窗加热自动关闭。 

 

制冷 

空调接通后，空气被冷却、除湿 

并按设定温度重新加热。发动机 

起动后，在某些气候条件下，短时间风挡玻 

璃上会凝结一层水雾。 

当车外温度低于约5℃时请关闭空调，这样 
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可避免车窗玻璃上形成水雾。 

关闭空调后，如果车窗玻璃上出现水雾，请 

重新打开空调。 

 

空调内产生的冷凝水被排到汽车下面。 

因此在汽车下面有水迹是正常的。 

 

空气内循环 

在车外空气有异味时，可以暂时 

关闭车外空气的输送。选择车内 

空气循环方式。 

如果多功能方向盘带有空气循环按钮。您也 

可以通过此按钮切换到空气内循环方式。 

 

如果空气内循环时车窗玻璃上蒙上水 

雾，则应关闭空气内循环，必要时提高 

空气输送量。 

 

舒适的通风 

用于上身范围的出风口，完全可以根据您的 

需要进行调整： 

通过滚花轮 1，可从开到关无级调节出风口 

的状态。通过拨杆 2，可改变气流方向。 

调整出风口，使空气从您身边流过，而不直 
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接吹向您的身体。 

通过滚花轮 3，可控制来自上身范围出风口 

的空气中的冷空气量。 

> 向蓝色方向旋转 – 冷 

> 向红色方向旋转 – 热。 

 

后座区通风 

滚花轮 1 可无级调节出风口的开闭。通过拨 

杆 2 可改变气流方向。 

此处吹出的气流比脚部空间的气流凉一些。 

 

微尘滤清器 

微尘滤清器可以过滤掉进入车内气流中的灰 

尘和花粉。在宝马汽车服务部进行保养时更 

换滤芯。请您注意，如果最大空气输送量明 

显减少，则必须提前更换滤清器。 

 

 

制冷 

1 通过温度旋钮可以预先设定一个舒适的车 

内温度，例如 22℃ 

2 打开空调 

3 气流分配旋钮拧到位置  

4 用于空气输送的风扇旋钮转到中部区域 

5 打开用于上身范围的出风口 

6 通过滚花轮 3 选择一个舒适的温度，见 

“舒适的通风”。 
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快速通风 

1 通过温度旋钮可以预先设定一个舒适的车 

内温度，例如 22℃ 

2 接通空调器和空气内循环 

3 气流分配旋钮拧到位置  

4 用于空气输送的风扇旋钮向右拧到底 

5 打开用于上身范围的出风口 

6 将滚花轮 3 转到制冷位置（蓝色区）。 

 

 

快速加热 

1 通过温度旋钮可以预先设定一个舒适的车 

内温度，例如 22℃ 
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2 气流分配旋钮拧到位置  

3 用于空气输送的风扇旋钮向右拧到底 

4 关闭后座区的出风口。 

 

 

除去车窗玻璃上的冰雪和水雾 

1 通过温度旋钮可以预先设定一个舒适的车 

内温度，例如22℃ 

2 气流分配旋钮拧到位置  

3 用于空气输送的风扇旋钮向右拧到底 

4 关闭后座区的出风口 

5 为除去后窗玻璃上的水雾应接通后窗加 

热装置。 
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加热 

如果车窗玻璃无冰和水雾，建议以如下方式 

进行设置： 

1 通过温度旋钮可以预先设定一个舒适的车 

内温度，例如22℃ 

2 气流分配旋钮拧到位置  

3 用于空气输送的风扇旋钮转到中部区域 

4 关闭后座区的出风口。 
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自动空调* 

 
1 吹向风挡玻璃和侧窗玻璃的气流 

2 吹向上身范围的气流 

侧滚花轮可从开到关无级调节空气输送 

量，拨杆可改变气流方向。中间的滚花轮 

调节出风温度。 

3 吹向脚部空间的气流 

4 吹向脚部空间的气流（后座区） 

5 吹向上身范围的气流（后座区） 

6 自动气流分配 

7 独立气流分配 

8 温度 – 左侧车内空间 

9 温度空气输送量显示 

10 温度 – 右侧车内空间 

11 除去车窗玻璃上的冰雪和水雾 

12 空调 

13 自动空气循环控制 AUC  

14 后窗加热 

15 空气输送 

16 最大制冷 

或余热利用 

17 带车内温度传感器的进气格栅 – 请避免堵 

塞 
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舒适的车内气候 

 

请使用自动功能，即接通 AUTO 按钮 6。选 

择舒适的车内温度，例如 22℃。当车外温 

度在 5℃以上时，您也可以使用空调。即按 

键 12。这样可除湿并避免车窗玻璃形成水 

雾，例如有人穿湿衣服坐在车内时。调整出 

风口 2，使空气从您身边流过，而不直接吹 

向您的身体。将用于上身范围的出风口 2 的 

滚花轮转到中间位置，清凉的空气有助于解 

除行车中的疲劳。 

从以下描述的内容中可以了解更多的设定方 

式。 

 

您的汽车已进行相应的设定，即用您本 

人钥匙的遥控器解锁汽车时，自动空调 

自动调整到为您设定的位置。 

 

自动气流分配 

AUTO 程式用于调整气流分配 

以及空气输送量，此外还能使 

您设定的温度与车外环境影响相匹配（夏 

季，冬季）保证一年四季都具有舒适的车内 

气候。选择舒适的车内温度，例如22℃。 

在显示器 9 中显示出设定的温度以及用于空 

气输送量的字符行 AUTO。 

打开用于上身范围的出风口，在炎热季 

节接通空调 12。当您将滚花轮 3  

设定为制冷位置时，可得到最大的制冷 

效果。 

 

独立气流分配 

您也可以自己设定气流分配，为 

此应关闭 AUTO 程式。气流吹 

向车窗玻璃 、吹向上身范围 
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、吹向脚部空间 。 

 

温度 

在驾驶员侧和前座乘客侧，您可 

以单独设定适合您的温度。 

在显示器 9 中显示出您设定的 

温度。所显示的温度值只是车内温度的近似 

值。令人感觉舒适的温度是 22℃，不论是否 

接通空调。开动汽车后，将尽快达到设定温 

度 – 无论在夏季还是在冬季 – 并保持温度恒 

定。 

将滚花轮 3  

转到中间位置，清凉的空气有助于解除 

行车中的疲劳。为使舒适性调整较小，最好 

利用空气混合功能。 

 

设置在 326 时，将以满负荷加热功率 

输出。设置在 16℃时，如果空调已打 

开，则以满负荷制冷功率输出。 

 

空气输送 

在 AUTO 程式下自动控制空 

气输送量，在显示器 9 显示 

AUTO，可以通过按压 

“+” 和“ –” 改变空气输送量的多少。如果 

您的设定在显示器内以条形图显示出，则空 

气自动输送被关闭，但气流自动分配维持不 

变。按 AUTO 按钮可重新接通空气自动输送 

装置。 

如果您按压“–”处直至最低的风扇调速 

档，则所有显示熄灭：风扇、暖风和空调都 

被关闭，空气输送被锁止。按自动空调的任 

一按钮，可重新接通这个装置。 

 

除去车窗玻璃上的冰雪和水雾 

这个程式可快速除去风挡玻璃 
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和侧窗玻璃上的冰雪和水雾。 

 

空调 

空调接通后，空气被冷却、除 

湿并按设定温度重新加热。发 

动机起动后，在某些气候条件下，短时间风 

挡玻璃上会凝结一层水雾。 

当车外温度低于约 5℃时，请用该按钮关闭 

空调。这样可避免车窗玻璃上形成水雾。关 

闭空调后，如果车窗玻璃上出现水雾请重 

新打开空调。 

 

空调内产生的冷凝水被排到汽车下面。 

因此在汽车下面有水迹是正常的。 

 

最大制冷 

车外温度温度高于5℃时，在发 

动机运转的状态下通过该程式可 

很快获得最大制冷效果。 

温度显示器 9 显示 16℃，该系统进入空气 

内循环方式，气流只从通风格栅中以最大空 

气输送量送出。因此若选择这个程式，必须 

保持格栅处于打开状态。 

 

自动空气循环控制 AUC 

在车外空气有异味或有有害物 

质时，可以暂时关闭车外空气 

的输送。选择车内空气循环方式。再按一次 

该按钮，可调用三种操作模式： 

> 指示灯熄灭：车外空气流入车内 

> 左侧指示灯亮 – AUC 运行：该系统识别到 

车外空气内的有害物质并在必要时关闭车 

外空气的输送。然后转换到空气内循环方 

式。 

自动装置将根据空气质量要求，在车外空 
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气输送与车内空气内循环之间自动进行转 

换。 

> 右侧指示灯亮：车外空气输送被永久关 

闭。选择车内空气循环方式。 

 

如果多功能方向盘带有空气循环按钮，您也可以通过此按钮在“OFF”与空 

气内循环方式，或者在 AUC 与空气内循环 

方式之间进行切换。 

 

如果空气内循环时车窗玻璃上蒙上水 

雾，则应关闭空气内循环，必要时提高 

空气输送量。 

 

后窗加热 

在后窗加热接通时该指示灯亮 

起，后窗加热自动关闭。 

 

余热利用 

当点火开关关闭后，发动机余热 

被用来加热车内空间，例如在铁 

路交叉路口等待通过时。点火钥匙转到位置 

1 后您即可以改变自动空调的设定。点火钥 

匙转到位置 0 后，被加热的气流自动吹向风 

挡玻璃侧窗玻璃和脚部空间处。 

 

如果车外温度低于 15℃、发动机处于 

工作温度且蓄电池电压足够高，即可激 

活这项功能。如果所有条件都满足，则按钮 

内 LED 亮起。 
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舒适的通风 

用于上身范围的出风口，完全可以根据您的 

需要进行调整： 

通过滚花轮 1，可从开到关无级调节出风口 

的状态。通过拨杆 2，可调整气流方向。 

调整出风口，使空气从您身边流过，而不直 

接吹向您的身体。 

通过滚花轮 3。可控制来自上身范围出风口 

的空气中的冷空气量： 

> 向蓝色方向旋转 – 冷。 

> 向红色方向旋转 – 热。 

 

 

 

后座区空调 

1 空气输送 

2 温度 

3 气流方向的调整 
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空气输送 

0 风扇关闭 

I 最大风扇调速档 

出风口的空气输送量可以在位置“0”和 

“I”之间无级调节。 

处于位置“0”时风扇被关闭，出风口的空 

气输送也被关闭。 

在前部操作面板上的各项设定会影响后座区 

空调的空气输送量。 

 

 

 

温度 

作为后座乘员，您可以自行设定适合您的气 

流温度。 

> 向蓝色方向旋转 – 冷。 

> 向红色方向旋转 – 热。 

开动汽车后将尽快达到设定温度 – 无论在 

夏季还是在冬季 – 并保持温度恒定。 

 



LAUNCH               深圳市元征软件开发有限公司               汽车维修资料 
 

第 29 页 共 58 页 
 

只能在风扇接通后进行温度设定（不 

要设定在位置“0”）。 

 

微尘滤清器和活性碳过滤器 

微尘滤清器可以过滤掉进入车内气流中的灰 

尘和花粉。活性碳过滤器还能过滤掉流入车 

内空气中的气态有害物质。在进行保养时， 

让宝马汽车服务部更换这个组合式滤清器 

请您注意，如果最大空气输送量明显减少， 

则必须提前更换滤清器。 

 

座椅加热装置* 

 

 

前部 

将点火钥匙拧到 2 位时，椅面和靠背即可被 

加热。 

反复按该按钮，可调用不同的加热作用。 

三个指示灯亮起时加热作用最高，仅一个亮 

时最低。温度控制通过相应的恒温器实现。 

也可从加热作用较高的状态直接关闭： 

多按一会儿按钮。 
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后部 

其功能与前部座椅加热装置相同。有两档加 

热功率可供选择。 

 

方向盘加热* 

 

 

当点火钥匙转到位置 2 时方向盘加热即可工 

作。 

按压按钮（箭头）可接通和关闭。 

方向盘加热接通后按钮内的指示灯亮起。 

如果多功能方向盘不带方向盘加热功能，则 

此位置上的按钮用于空气内循环操作。 
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遮阳卷帘*  

遮阳卷帘用于后侧窗玻璃* 

通过拉环拉出窗帘并挂在其固定架内。 

 

 

停车预热装置* 

如果您的汽车有停车预热装置，则停车通风 

与该装置是一体的。 

停车通风装置也可以单独安装在您的汽车上。 

 

两个系统都可通过 

多功能信息显示器 MID ，或车 

载显示器进行操作。 

 

可预先设定两个不同的接通时间，这样当您 

进入车内时车内空间是温暖的。同时也易于 

除去汽车上的雪和冰。 

 

加热装置接通时间为 30 分钟。您也可以直 

接手动接通或关闭加热装置。因耗电较高， 

如果蓄电池未在行驶状态下重新充足电，不 

要紧接着再次接通该装置。 

 

车外温度低于16℃且已预先设定接通时间 

后，或在任何温度下直接手动接通后，停车 

预热装置都会进入待工作状态。但在汽车行 

驶期间发动机达到运行温度后必须关闭。 

 

以最大功率加热的气流自动吹向风挡玻璃、 

侧窗玻璃和脚部空间处。 

 

点火钥匙转到位置 1 后，您可以设定车内温 

度、空气输送量和气流的分配。关闭（指示 

灯熄灭）后停车预热装置还会继续运行一小 

段时间。 

 

即使在温暖的季节，您也应当每月直接 

手动接通一次停车预热装置（约5 分 
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钟后再关闭）。 

 

在封闭的空间内不要运行停车预热装 

置。加油时必须关闭停车预热装置。 

停车通风* 

该装置可以给车内空间通风且通过暖风或自 

动空调的风扇降低车内温度。 

 

停车通风装置可通过多功能信息显示器 MID 

，或车载显示器进行操作。 

 

可预先设定两个不同的接通时间，通风接通 

时间为 30 分钟。您也可以直接手动接通或 

关闭加热装置。因耗电较高，如果蓄电池未 

在行驶状态下重新充足电，不要紧接着再次 

接通该装置。 

 

车外温度高于 16℃且已预先设定接通时间 

后，或在任何温度下直接手动接通后，停车 

通风装置都会进入待工作状态（行驶状态下 

不能进入待工作状态）。 

 

空气从仪表板内用于上身范围的方向及流量 

可调的出风口吹出。这些出风口必须处于开 

启状态。 

点火钥匙转到位置 1 后，您可以象操作停车 

预热装置那样设定风量和气流的分配。 

 

停车预热装置遥控器* 
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1 接通 

2 天线 

3 指示灯 

4 关闭 

如果车外温度低于 16℃，您可以通过遥控器 

接通或关闭停车预热装置。受接收条件限制， 

其平均作用距离约为 350 m。 

接通 

1 将天线 2 完全拔出 

2 按压按钮 1。指示灯 3 闪烁三次，然后在 

整个接通时间（最大 30 分）内转入快速 

闪烁。 

3 将天线推回，在三次闪烁期间不要这样 

做。 

 

关闭 

1 将天线 2 完全拔出 

2 按压按钮 4。指示灯闪烁三次然后熄灭。 

3 随后推回天线。 

 

垂直或水平握住发射器时，信号传输最 

佳。进行接通或关闭操作时不要接触天 

线且不要让天线指向汽车。 

只有在停车预热装置没有通过预先设定或手 

动直接接通而处于运行状态下时，才能用遥 

控器进行操作。 

 

相同频率的干扰 

如果与发射频率相同外来设备或装置一起使 

用，会使遥控器产生部分功能故障。 

 

集成式通用遥控器* 

工作原理 

集成式通用遥控器最多可替代用于各种装备 

的三个手持发射器，例如用于大门开门器、 

报警系统或房门锁止系统。集成式通用遥控 

器识别并记住各原始手持发射器发射的信号。 

 

可以将原始手持发射器的信号编到三个频道 

按钮中的一个上。然后用这个被编程的频道 



LAUNCH               深圳市元征软件开发有限公司               汽车维修资料 
 

第 34 页 共 58 页 
 

按钮可以操作对应的装备。信号传输通过指 

示灯显示出。 

 

汽车售出前，使这 

些频道按钮退出激活状态。 

 

在编程过程中以及用集成式通用遥控器 

操纵已编程的装备前必须保证，在对应 

装备的工作区域内没有人员、动物或物品， 

以免造成伤害或损坏，另请查阅有关原始手 

持发射器的安全提示。 

 

原始手持发射器 

如果原始手持发射器的外包装上或操 

作手册内标有这个符号，说明这个原 

始手持发射器与集成式通用遥控器之 

间是兼容的。 

 

检查交换码 

为了确定原始手持发射器是否装备了一个交 

换码系统，可在原始手持发射器的操作手册 

内查找，或象下一列“编程”部分描述的那 

样给频道按钮编程。 

 

然后按住集成式通用遥控器上已编程的频道 

按钮。如果集成式通用遥控器的指示灯快速 

闪烁两秒钟后一直亮，说明原始手持发射器 

装备了一个交换码系统。带交换码系统时， 

应象下一页“带交换码的手持发射器的编 

程“部分描述的那样给频道按钮编程。 

 

有疑问时请向宝马汽车服务部咨询。 
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集成式通用遥控器* 

 

 

编程 

1 频道按钮 

2 指示灯 

3 接收器编程 

 

请遵守上一页内的安全说明。 

1 将点火钥匙转到位置 2 处 

2 首次运行时：按住外边的两个按钮 1，直 

至指示灯 2 闪烁，然后松开。三个频道按 

钮退出激活状态。 

 

 

 

3 将原始手持发射器指向接收器 3，最大距 

离不要超过 5 cm。 

4 同时按压原始手持发射器的发射按钮（箭 

头 2）以及集成式通用遥控器的要编程的 
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频道按钮（箭头 1）。当指示灯快速闪烁 

时松开这两个按钮 

5 重复执行第 3 和 4，步即可给其他原始手 

持发射器编程。 

现在已经通过原始手持发射器的信号对相应 

的频道按钮进行了编程。 

 

带交换码的手持发射器的编程 

请遵守上一页内的安全说明。 

在给集成式通用遥控器编程时必须参考装备 

的操作手册。 

在给带交换码的手持发射器编程时请遵守下 

列附加说明： 

 

让另一人帮助您编程。 

1 首先象“编程”部分描述的那样给集成式 

通用遥控器编程。 

2 按住带交换码手持发射器上的编程按钮约 

两秒钟，直至其编程指示灯亮起。 

3 按三下集成式通用遥控器的频道按钮。 

 

有疑问时请向宝马汽车服务部咨询。 

 

集成式通用遥控器* 

频道按钮退出激活状态 

请遵守安全提示。 

单个频道按钮无法退出激活状态。但您可以 

采用下列方法使所有三个频道按钮都退出激 

活状态： 

> 按住集成式通用遥控器外边的两个频道按 

钮，直至指示灯闪烁，然后松开。 
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所有频道按钮已退出激活状态。 

 

手套箱 

 

 

打开 

拉动拉手。箱内照明灯自动亮起。 

 

关闭 

翻起盖罩。 

 

锁止 

用主钥匙锁止。同样也只能用主钥匙解锁。 

 

您在饭店等地方，可将仅用于打开车门 

和点火的钥匙交与他人泊 

车，该钥匙不能打开手套箱。 

 

使用完毕后立即关闭手套箱，否则发生 

事故时可能造成伤害。 

 

可充电的手提灯* 

手提灯放在手套箱的左侧。 

此灯具有充电过量自动保护功能，因此可一 

直插在插头上。 
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在插入插头内之前，必须先关闭此灯， 

否则可能导致充电过量及损坏。 

 

杂物盒 

 
 

在前部座椅之间的扶手内有两个杂物箱。 

打开上部的杂物箱： 

按下按钮（箭头 1）。 

在此杂物箱内有一个内装式电话*。 

推移扶手并打开下部的杂物箱： 

拉动拉手（箭头 2）。 

在这个杂物箱内有一个硬币盒和一个用于磁 

带或 CD 的杂物盒*。 

在各车门上还有其他杂物箱。 

 

车载电话* 
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免提通话设备 

在预留电话功能* 的汽车上，免提话筒位于 

车顶衬里上。 

 

饮料罐支架 

 

 

前部 

在滑盖下（见图）。 

取出可作为圆珠笔盒的内嵌件。 

 

 

后部 

中央控制台后端的点烟器下。 

点按即可打开，推回即可关闭。 
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眼镜盒 

 
 

按压按钮即可打开，向上翻回即可关闭。 

 

前部烟灰缸* 

 
 

打开 

沿箭头方向点按。 

熄灭香烟方法是，弹掉烟灰并将香烟略微插 

入到漏斗形孔中。 
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排空 

按下盖板的边缘（箭头）： 烟灰缸向上移动 

并能被取下。 

在没有配备吸烟装备的汽车上，可用同样的 

方式取下嵌入部件。 

 

前部点烟器* 

 
 

压入点烟器。 

只要点烟器弹出，就可以拔出它点烟。 

 

拿热的点烟器时只能握住头部，否则有 
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烫伤危险。 

在点火钥匙已拔出后，也能使用点烟器。因 

此绝不能让儿童留在车内无人监管。 

 

点烟器插座 

该插座可作为手提灯、车用吸尘器等用电设 

备的插座使用，最大输出功率约 200 W ，电 

压 12 V。使用不匹配的插头会损坏这个插 

座。 

 

没有配备吸烟装备 

当汽车配备了这种装备时，这个插座被一个 

盖板盖着。 

 

使用这个插座时：取下盖板。 

 

插座 

在后备箱内可找到其他插座。 

 

后部烟灰缸* 

 

 

打开 

将盖子向上翻转。 

 

排空 

取出烟灰缸。 
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后部点烟器* 

 

 

压入点烟器。 

只要点烟器弹出，就可以拔出它点烟。 

 

拿热的点烟器时只能握住头部，否则有 

烫伤危险。 

在点火钥匙已拔出后，也能使用点烟器。因 

此绝不能让儿童留在车内无人监管。 

 

滑雪袋* 

使用滑雪袋可安全并清洁地携带最多四副标 

准滑雪板或两个滑板。 

 

滑雪袋的长度加上后备箱内附加长度，您能 

放置最长 2.10 m 的滑雪板。放置 2.10 m 

长的滑雪板时，因滑雪袋变窄，能装滑雪板 

的数量减为两副。 
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加载 

1 向上翻折中间扶手，将开口饰板上部的尼 

龙搭扣松开并将饰板放在扶手上。 

 

 

2 向下按按钮 1，向前翻转盖罩。 

3 按压按钮 2：后备箱内的盖板被解锁。 

与可拉出的载货底板* 的连接： 

拉出底板，解锁盖板再将底板推回 – 

然后用底板将盖板盖住。 

4 将滑雪袋放在前部座椅之间。拉链用于物 

品方便地装入和取出，以及便于滑雪袋晾 

干。 

收起滑雪袋的方法，按与以上相反的工作顺 

序进行。 
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固定装载物 

将已放好的滑雪板或其他物品，用滑雪 

袋上的固定带固定并通过固定带带扣拉 

紧。 

 

请注意，只能把干净的滑雪板放在滑雪袋内， 

不要让尖利的边缘损坏滑雪袋。 

 

如果后备箱内的盖板已被拉出式载货底 

板盖住，则不要翻折较大的后座椅靠 

背，否则会损坏这个盖板。 

 

后备箱 
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后座椅靠背的翻折 

抓住凹处并向前拉（箭头 1）。 

后座椅靠背被分为两部分，一部分为整个宽 

度的三分之一，另一部分为三分之二。两个 

部分都可单独向前翻折，从而扩大后备箱空 

间。 

 

向后折回时请注意，锁止件必须正确卡 

止。此时必须盖住凹处的红色警示区 

域。 

只有较大的座椅靠背被锁止后，才能拉出中 

部安全带。 

 

 
 

后备箱盖 

通过拉手拉出盖子并将其挂在后部的固定架 

内。 

盖子上可以放置较轻的物品例如衣服。 

 

不要将较重及带尖角的物品放置在盖子 

上，否则制动或避让绕行时可能危及车 

内乘员。 
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推回盖子前将拉手置于盖子的最后一个折边 

内。 

 

 

 

在后座靠背后可以打开这个拉出的盖子，例 

如在行车期间为从后座处接近后备箱内。 

 

 

 

盖子的拆卸 

1 将盖子两侧用手压紧并向前推（箭头 1）。 

2 将盖子两侧后部向上抬（箭头 2）并取 

出。 

 

安装 

将盖子向前推到两端的固定架内，然后将盖 

子后部向下压直至卡止。 
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安全隔网 

1 将安全隔网的卷筒从固定架内取下。为此 

应将两侧的钩子从固定眼中松开 

2 把安全隔网从卷筒中取出并展开一半。 

 

请您记住如何将安全隔网的卷筒在汽车 

内固定好，以及如何将安全隔网卷回并 

放置在卷筒内，以便使用后能正确放置好。 

如果您的汽车有一个可拉出的载货底板*。 

 

 

 

3 将车顶两侧安全隔网固定架的盖板向后推 

（箭头） 
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4 将安全隔网两侧横杆弯曲的端头插入固定 

架内 

5 然后将这个盖板向前推（箭头） 

 
 

6 将安全隔网两侧下部的钩子挂在固定眼内 

 

 

 

7 如果后座椅靠背已向前翻下，则可以将尼 

龙搭扣打开，把安全隔网完全展开、插入 

车顶前部的固定架内并将三个钩子挂在固 

定眼内。 

图示为右后侧固定的示例。 
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侧盖板 

拉起拉手即可打开。 

 

 

 

底板盖板 

为存放及取出紧凑型车轮或备用车轮等。 

打开：按下拉手的凹处（箭头）并将盖板向 

上旋转。 

 

 

 

升起底板盖板 
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将盖板下部的黑色固定夹向上旋起并固定在 

后行李箱盖的上部框架上。 

在放回底板盖板前，将固定夹回复到原来位 

置。 

 

 

 

插座 

拉起盖板后可使用其他插座。 

这些插座可作为手提灯、车用吸尘器等用电 

设备的插座使用，最大输出功率约 200 W， 

电压 12 V 。使用不匹配的插头会损坏这个插 

座。 

 

 

 

可拉出的载货底板* 

向上拉动凹入的拉手即可解锁，然后拉出底 

板。 

不要在载货底板已拉出的状态下行驶。 

汽车停在斜坡上时不要将载货底板解 
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锁，否则底板会自行移出并由此造成人员伤 

害。  

如果底板自行移出，未固定好的货物会滑倒 

并在载货底板达到止动位置时落下。 

 

拉出后载货底板承载要求如下： 

> 最多 450 kg 的物品，其重量要分散到整 

个底板上。 

 后沿处负载最多 150 kg。 

 

不要在拉出的载货底板上放置重物，否 

则可能会压坏。 

推入载货底板时不要抓在底板下部，否则可 

能造成人身伤害。 

 

 
 

升起载货底板 

为存放及取出紧凑型车轮或备用车轮等： 

向上旋起载货底板并用支杆支住，见放大图。 

 

如果汽车带有安全隔网* ：在升起载货 

底板前必须从固定架内取下安全隔网的 
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卷筒。否则这个卷筒可能会滑 

下。 

 

加载 

 

 

装载物的放置 

如果您需要在您的宝马汽车上装载物品： 

> 重的装载物尽可能靠前放置 – 贴近靠背后 

– 并放在下部 

> 尖利的边缘和棱角用防护材料包上 

> 堆积物品的高度不要超过靠背的上边缘 

> 固定安全隔网并确保物品不 

会从网眼中漏出 

> 装载物很重且后排座椅上无人时，请将外 

侧安全带插入另一个安全带锁内。 

 

 

 

装载物的固定 

> 携带较小及较轻的物件时，应使用捆绑带 

或行李网* 或其他捆绑带固定。 
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> 携带较大及较重的物件时，宝马汽车服务 

部可提供合适的捆绑材料* 。后备箱四角上 

的捆索眼（箭头）用于系紧捆绑材料。 

> 请注意随捆绑材料一起提供的信息资料。 

 

必须将装载物正确放置并固定好，否则 

在制动及避让绕行时会危及乘员。 

不要超过允许总重和允许轴荷， 

否则将无法保证汽车的行驶安全性并且 

将违反法律规定。 

不要将较重且坚硬的物品在未固定的情况下 

放在乘员区内，否则在制动及避让绕行时它 

们可能会四处串动并危及乘员。 

 

车顶行李架* 

 

 

安装点 

使用安装点： 

为翻开盖板（箭头），请使用随支架系统一 

起提供的工具。 

 

在您的宝马汽车上，可以安装一个作为特殊 

附件的专用支架系统。使用时请查阅其安装 

说明内的提示。 

 

加载的车顶行李架将使汽车重心偏移，因而 

会明显改变汽车的行驶性能和转向性能。 

因此行李架加载时必须注意，不要超过允许 

的车顶载荷、允许的总重及允许的轴荷。 
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车顶载荷必须分布均匀，并且不允许面积过 

大。较重的行李件总是放在底。请注意， 

为能升起活动天窗应保留足够的自由空间， 

同时不要让物品的突出部分处于后行李箱盖 

的翻转区域内。 

 

正确并安全地固定车顶行李，可防止重心偏 

移及避免行车期间行李掉下去 – 给后面的汽 

车带来危险。 

 

小心驾驶避，免快速起动汽车及紧急制动或 

转弯。 

 

车顶负荷会加大汽车的迎风面积；其结果是 

造成耗油量升高。 

 

挂车行驶 

带挂车行驶 

无论对牵引车还是对您本人，带挂车行驶都 

有较高的要求。 

 

挂车会降低汽车的机动性、爬坡能力、加速 

及制动能力，同时改变汽车的行驶性能和转 

弯性能。 

 

有关允许的拖挂负荷和允许的牵引杆垂直负 

荷的说明， 

允许拖挂负荷在行车证上也有记录。有关 

提高拖挂负荷的问题，可向任何一个宝马汽 

车服务部咨询。 

 

挂车挂钩* 

宝马汽车悬架的协调性，在行驶安全性、舒 

适性和运动性能方面提供了最佳解决方案。 

 

汽车出厂时如果安装了挂车挂钩，则同时也 

应在后桥上安装加强型悬挂装置*（标准装 

备)。这不仅补偿了拖挂重量的影响，而且也 

使汽车在单车行驶时保证了行驶性能最佳。 

 

加装时只能使用宝马公司认可的挂车挂钩*， 

而且应由宝马汽车服务部的专业人员安装。 
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加装挂钩时，建议同时加装加强型悬挂装置。 

在装配了自调标高悬架* 的汽车上，不必加 

装加强型后悬架。 

 

配件市场提供的任何悬挂系统零部件，宝马 

公司都不予认可。 

 

为保证可拆卸式球杆易于安装和拆卸，应按 

照球杆制造商提供的操作说明书进行日常养 

护。 

 

安装挂车挂钩后，汽车后保险杠系统的 

功能（可恢复）会受影响。 

 

建议使用稳定装置，特别是当挂车较重时。 

任何一个宝马汽车服务部都可提供有关信息。 

 

挂车行驶 

 
 

盖板 

拆下： 

通过拉手拉出挂钩装置的盖板。 

球头的安装和拆卸，请查阅随球头一起提供 

的单独的操作说明。 

安装： 

再将盖板压上。 

 

牵引杆垂直负荷 

该负荷指挂车牵引杆作用在挂车挂钩球头上 
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的重量（例如可用人体秤称量）。 

 

在德国：法律规定的最小牵引杆垂直负荷： 

25 kg。 

 

允许的牵引杆垂直负荷在使用 

中不要被超出，但应尽可能充分利用，特别 

是在拖挂又大又重的挂车出现左右摆动的趋 

势时。 

 

这个牵引杆垂直负荷作用在汽车上。因此带 

挂车行驶时，不要超过允许的总重及允许的 

牵引车后轴荷。牵引车的承载重量，会因挂 

车挂钩的重量或带挂车行驶时牵引杆垂直负 

荷而相应减少。不要超过允许的总牵引重量。 

 

加载 

在挂车上加载时请注意，要确保载荷重心尽 

可能低，并尽可能放在车桥附近。 

 

挂车重心较低时，可显著提高整个汽车列车 

的行驶安全性。 

 

不要超过允许的挂车总重及允许的汽车拖挂 

负荷。要按两项指标中较小的一个执行。 

购买挂车前，建议您让制造商提供有关有效 

挂车重量以及挂车加载的保证文件。 

 

挂车行驶n 

上坡 

出于安全考虑以及保证汽车顺利行驶，爬坡 

坡度（以海平面为准）不允许超过 12％。 

如果挂车负荷较大，爬坡坡度不允许超过 

8％。 

 

当海拔高度升高时，发动机功率会逐渐下降。 

因此在山区行驶时应特别注意，汽车起动时 

爬坡能力有所下降，汽车和挂车的最大允许 

重量无法被充分利用。 

 

下坡 

下坡行驶时应特别小心：行驶前要降低一个 

档位 – 必要时挂入至 1 档或将选档杆置于位 
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置 2 – 并缓慢地向下行驶。 

 

最高车速 

带挂车行驶时，在德国允许最高车速为 80 

km/h。确定允许拖挂负荷的原则是，在这个 

车速下保证汽车有足够的行驶稳定性。在其 

他国家即使允许以更高的车速行驶，出于行 

驶安全性考虑也不要超过这个车速。 

 

如果挂车处于左右摆动状态，则只能立即制 

动使汽车列车稳定下来。 

 

轮胎充气压力 

应特别留意汽车以及挂车的轮胎充气压力。 

挂车的轮胎压力请按照制造商的规定执行。 

 

外后视镜 

标准外后视镜如果不适合带挂车行驶，法律 

规定可安装两只能看到挂车两侧后边缘的外 

后视镜。这类后视镜（镜臂可调），您可以 

从宝马汽车服务部得到。 

 

电气系统 

在带汽车住房行驶时，必须考虑电能消 

耗较高。考虑蓄电池容量，应尽量缩短 

用电设备的使用时间。 

 

在行车开始前，必须检查挂车尾灯的功 

能是否正常。 

 

 

 

 

 

 

 

 


